TEMPGC
EXTRA

Dé ao seu tempo um significado extra

O que é o “Tempo Extra”?
Tempo Extra € um programa inovador desenvolvido pela ENTRAJUDA que permite a
partilha de tempo e de experiéncia.

O Tempo Extra permite:

As Empresas oferecerem aos seus colaboradores em fase de transic&o de vida
profissional (seja por passagem a reforma ou por acordo de resciséo do contrato
de trabalho) uma experiéncia voluntaria em organizacdes do setor social, da
cultura, de protecéo dos animais ou ligadas ao ambiente;

Aos Colaboradores abordarem uma nova fase das suas vidas com a certeza de
gue o tempo livre de que passam a dispor sera bem aproveitado e pode gerar valor,
mantendo uma vida ativa, e partilhando as competéncias que detém de modo util e
solidario;

As Organizac6es sem fins lucrativos receber apoio qualificado gracas a partilha de
tempo e talentos por parte de voluntarios com competéncias especificas.

O Tempo Extra assenta em trés principios:

1.
2.

Voluntariado — a adeséo ao projeto é sempre voluntaria

Compromisso — a adesdo ao projeto implica 0 compromisso de quatro partes:
Empresa | ENTRAJUDA | Colaborador | Instituigcéo

Respeito — a adesdo implica o respeito pela misséo, caracteristicas e necessidades
das Organizacdes que acolhem os voluntarios.

Como funciona o Tempo Extra?

1.

2.
3.
4

A empresa adere ao programa Tempo Extra.

A ENTRAJUDA disponibiliza 0 acesso a plataforma informética do Tempo Extra

A empresa convida o0s seus colaboradores e inscreve os interessados.

Cada colaborador completa o seu registo na plataforma, indicando as suas
preferéncias, disponibilidade e motiva¢des para o voluntariado.

A ENTRAJUDA recomenda a cada colaborador interessado algumas oportunidades
de voluntariado em Organiza¢cdes com necessidades expressas.

O candidato escolhe a Organizagdo com a qual pretende colaborar, sabendo que o
seu tempo fara toda a diferenca.

A Organizagao confirma o interesse e celebra um acordo de voluntariado com o
candidato.

A ENTRAJUDA da formacdo e acompanha a integracdo do Voluntario na
Organizacéao.
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